
Programm Fachtagung am 3.11.2021: Zukunftsfähige Ernährung -  
 
 
900 Uhr  
Grußworte  
Xxx, Ministerium für Soziales Gesundheit, Familie und Senioren  

Dr. Dietmar Fahnert, Ministerium für Energiewende, Landwirtschaft, Umwelt, Natur und Digitalisierung  
 

Einführung in das Thema 

Dr. Petra Schulze-Lohmann, Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE), Sektion SH 
 
 

930 Uhr  
Einstellungen, Wahrnehmungen und Verhaltensweisen zum Fleischkonsum in Deutschland  
Dr. Carolin Krems, Institut für Ernährungsverhalten, Max-Rubner-Institut, Bundesforschungsinstitut für 

Ernährung und Lebensmittel? 
 
 

1015 Uhr  
Die Protein-Welle: Wahrnehmungen und Wahrheiten  
Prof. em. Hannelore Daniel, ehemals TU-München  
 
 

1100 Uhr 
Bewegte Pause / Pia Gotthardt 
Kaffeepause  

 
 
1115 Uhr  
Der Beitrag der Hülsenfrüchte zu einer nachhaltigeren Ernährung 
Dr. Ann-Katrin Engelbert, Institut für Physiologie und Biochemie der Ernährung, Max-Rubner-Institut  
 
 

1200 Uhr   
Wie kann das Ernährungsumfeld Einfluss auf eine nachhaltigere Ernährung nehmen? 
Nachhaltigere Ernährung ermöglichen durch faire Ernährungsumgebungen 
Prof. Britta Renner, Fachbereich Psychologie, Universität Konstanz 
 
 

1245 Uhr 
Bewegte Pause / Pia Gotthardt 
Mittagspause  
 

 

1330 Uhr 
Schadstoffe im Essen  
Dr. Marike Kolossa-Gehring, Umweltbundesamt 
 

 

1415 Uhr 
Die Planetary Health Diet oder ein Speiseplan für einen gesunden Planeten und gesündere 
Menschen 
Dr. Marco Springmann, University of Oxford, UK 
 
 
1500 Uhr 
Zusammenfassung und Ausblick  
Dr. Petra Schulze-Lohmann, Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE), Sektion SH  
 
1515 Uhr 
Ende der Veranstaltung 

 


