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26. West-Nil-Virus-Infektion (WNV)- West Nile virus infection
Ziegler, U., Keller, M., Eiden, M., Fast, C., Groschup, M. H.

Summary

West Nile virus (WNV) is a mosquito-borne viral
pathogen of global importance and is considered to
be the most widespread flavivirus in the world.
WNYV is maintained in an enzootic cycle between
ornithophilic mosquitoes, mainly of the Culex ge-
nus, and certain wild bird species. Other bird spe-
cies such as ravens, jays and raptors are highly sus-
ceptible to the infection and may develop fatal
encephalitis, while other bird species only go
through subclinical infection. Humans and horses
are dead-end-hosts and can develop disease post
infection, ranging from mild febrile illness (West
Nile fever) to encephalitis with fatal outcome.
West Nile virus infections in birds and horses are
notifiable diseases in Germany. Germany is offi-
cially free from West-Nile-virus infections in wild
and domestic birds as well as in horses. As in pre-
vious years neither WNV cases nor endogenous in-
fections were found in horses and wild birds de-

spite of an extensive national surveillance
program.
Zusammenfassung

Das West-Nil Virus (WNV) ist ein von Micken uber-
tragendes virales Pathogen mit weltweiter Bedeu-
tung und eines der am meisten verbreiteten Flavi-
viren Uberhaupt. WNV wird hauptsachlich in einem
enzootischen Zyklus zwischen ornithophilen Mi-
cken, hauptsachlich Stechmiicken der Gattung
Culex, und bestimmten Wildvogelarten aufrecht-
erhalten.

Andere Vogelarten wie z. B. Raben, Eichelhaher
und Greifvogel sind besonders empfanglich fur eine
WNV-Infektion und konnen bis hin zu todlichen En-
zephalitiden entwickeln, wahrend andere Vogelar-
ten nur subklinische Infektionen durchlaufen. Men-
schen und Pferde sind sog. Fehlwirte (,,dead-end-

hosts”) der Erkrankung und konnen milde fieber-
hafte Symptome (sog. ,,West-Nil-Fieber*) bis hin zu
schweren Gehirnentziindungen mit dem todlichen
Ausgang entwickeln.

Die WNV-Infektion von Vogel und Pferd ist eine an-
zeigepflichtige Tierseuche in Deutschland. Bisher
gilt Deutschland offiziell als WNV-frei. In umfas-
senden nationalen Uberwachungsprogrammen in
Deutschland wurden in den letzten Jahren WNV-
Erkrankungsfalle weder in Pferden noch in Vogeln
(Wildvogel bzw. Wirtschaftsgefliigel) nachgewie-
sen.

Epidemiologie / Erreger

Den Namen erhielt das Virus nach seinem erstmali-
gen Isolierungsort 1937 im West-Nil-Distrikt in
Uganda/Afrika. Das West-Nil-Virus gehort zur Fami-
lie der Flaviviridae, zu der auch eine groBe Zahl
anderer fiir den Menschen gefahrlicher Krankheits-
erreger zahlen: z. B. Gelbfiebervirus, Denguevirus
Typ 1-4,
Enzephalitis-Virus,
Meningoenzephalitis-Virus (FSME-Virus) sowie He-

Japan-Enzephalitis-Virus, St. Louis-

Frihsommer-

patitis-C-Virus.
Das Virus wird durch Insekten (blutsaugende M-
cken) ubertragen, zirkuliert

Stechmiicken-Vogel-Kreislauf (Abb.

in einem Vogel-
1) und wird
somit zu den Arbo-Viren (Abkurzung fur ,arthro-
pod-borne“) gezahlt.

Epidemiologie / Klinische Symptomatik

Bei Vogeln bleibt eine Infektion mit WNV in den
meisten Fallen symptomlos. Eine Reihe von Vogel-
arten ist jedoch sehr empfanglich fir WNV, so dass
es zu massiven Epidemien mit Todesfallen kommt.
Hierbei sind besonders Sperlingsvogel (Passerifor-
mes), darunter vor allem die Rabenvogel (Cor-
vidae), aber auch einige Greifvogelarten aus der
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Ordnung der Falconiformes zu nennen. Auch bei
Wirtschaftsgefliigel kommt es immer wieder zu
neurologischen Erkrankungen die haufig todlich en-
den (Israel 1997-2000, Ungarn 2003, USA 2005, Ka-
nada 2007).

Die Mehrzahl der Pferde, die mit WNV infiziert
werden, entwickeln ahnlich dem Menschen keiner-
lei klinische Symptomatik. Einige Tiere hingegen
reagieren jedoch mit deutlichen zentralnervosen
Ausfallerscheinungen aufgrund von Meningitiden
oder Enzephalitiden. Zu den klinisch auffalligen
zentralnervosen Storungen zahlen Stolpern, Nach-
handlahmungen, Ataxien, allgemeine Schwache,
Muskelzittern (Tremor) und Lahmungen bis zum
Festliegen der Tiere. Die erkrankten Pferde zeigen
seltener fiebrige Allgemeinerkrankungen, diese
treten nur in ungefahr einem Viertel der infizierten
Falle auf. Pferde mit klinischen Anzeichen konnen
die Infektion zwar uberleben, behalten aber oft le-
benslang neurologische Schaden zuriick. Eine spezi-
fische Behandlungsmoglichkeit existiert nicht, nur
eine symptomatische Therapie ist moglich. Bei bis
zu 40 Prozent der infizierten Tiere kann die Er-
krankung todlich verlaufen.

Die Infektion beim Menschen verlauft bei 80 Pro-
zent der Infizierten ohne Symptome. Nur etwa 20
Prozent der Infizierten zeigen leichte Krankheits-
symptome, wie Fieber und grippeahnliche Erschei-
nungen. Diese Erkrankungsform wird deshalb auch
als ,,West-Nil-Fieber* bezeichnet und gilt als klassi-
scher Verlauf der Krankheit. In weniger als einem
Prozent der Falle kann allerdings auch ein schwe-
rer, hoch fieberhafter Krankheitsverlauf mit Me-
ningitis oder Enzephalitis auftreten, der zu blei-
benden neurologischen Schadigungen fuhren kann
und in seltenen Fallen todlich endet.
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Labordiagnostische Untersuchungen / Forschung

Die seit vielen Jahren am FLI durchgefiihrten viro-
logischen (gRT-PCR, PanFlavi-PCR, Eiden et al,.
2010) und serologischen Untersuchungen von Wild-
vogeln auf das Vorkommen von WNV und anderen
Arboviren wurden in den letzten Jahren auch ver-
starkt auf die siid- und sudwestlichen Bundeslander
ausgedehnt. Es konnten von 2009 bis Anfang 2011
uber 350 Blutproben von Wildvogeln untersucht
werden und seit Mitte 2011 bisher tiber 1.100 Wild-
vogelproben. Zur Abklarung von serologischen
Kreuzreaktionen wurden hierbei Reagenten auch
auf Usutu-Virus-spezifische Antikorper untersucht
(Ziegler et al., 2012, 2015).

Die wenigen nachgewiesenen WNV-Antikorper bei
den Wildvogeln stammen ausnahmslos von Zugvo-
geln (Uberwiegend Mittel- bis Langstreckenzieher)
mit mutmaBlichem Kontakt zum Virus im Uberwin-
terungsgebiet.

Weiterhin wurden von 2010 bis 2012 uber 5.000
Pferdeseren im Rahmen der EIA-Surveillance sero-
logisch auch auf das Vorkommen von WNV-
Antikorpern untersucht (Tab. 1). Die nachgewiese-
nen WNV-Antikorper bei den Pferden stammen vor-
rangig von nachweislich geimpften Tieren. Bei den
WNV-
Antikorpern handelte es sich um nachweisliche o-

wenigen  ungeimpften Pferden mit
der vermutliche Importe aus Endemiegebieten.
Hierbei hat sich besonders gezeigt, dass das Vor-
kommen von FSME-Virus-Antikorpern bei Pferden
falsch positive WNV-ELISA Ergebnisse verursachen
kann und zeitgleich damit eine Detektion von
FSME-Naturherden ermoglicht wird (Ziegler et al.
2013; Klaus et al., 2014).

Besonders im Rahmen des Seuchengeschehens in
den USA wurden verschiedene Impfstoffe fiir Pfer-
de entwickelt. In Deutschland sind fur Pferde ein
inaktivierter Vollvirusimpfstoff sowie ein rekombi-
nanter Lebendimpfstoff, zugelassen durch die EU,
verflgbar.



Gleichzeitig werden seit 2009 (Kooperation von
BNI, KABS, FLI, ZALF) in Deutschland vorkommende
Stechmiicken umfangreich auf zoonotische Arbovi-
ren mittels verschiedener gRT-PCR-Verfahren un-
tersucht. Diese Untersuchungen werden besonders
seit 2014 deutschlandweit verstarkt. Mit Hilfe eines
Uber Deutschland gelegten Rasters und Fallenmus-
ters soll das geografische und saisonale Auftreten
sowohl einheimischer als auch eingeschleppter in-
vasiver Stechmiicken-Arten in moglichst vielen
Landschaftsstrukturelementen in allen Bundeslan-
dern Deutschlands iiber drei komplette Vegetati-
onsperioden (April bis Oktober) analysiert werden.

Ausblick

In allen durchgefiihrten WNV-Studien bei Vogeln
und Pferden ergab sich kein Hinweis auf eine der-
zeit vorkommende WNV-Infektion in Deutschland.
Die Untersuchung der Stechmiicken seit 2009 ergab
bisher auch keinen Hinweis auf das Vorkommen von
WNV,

Das systematische Monitoring von Stechmiicken der
letzten Jahre aber hat den Nachweis von drei Ar-
boviren erbracht, die vormals nie in Deutschland
nachgewiesen werden konnten (Sindbis-Virus, Ba-
tai-Virus, Usutu-Virus). Alle drei Viren wurden
nicht nur in einem Jahr nachgewiesen, sondern
wiederholt, so dass von einer erfolgreichen Etab-
lierung dieser Erreger ausgegangen werden muss.
Bisher sind diese neuen Ereignisse noch ohne sicht-
bare medizinische Konsequenzen abgelaufen und
ihre Bedeutung wird derzeit (noch) als gering ein-
geschatzt. Veterinarmedizinisch hat das Usutu-
Virus seit dem Jahr 2011 aber zu einer erhohten
Mortalitat bei Wildvogeln, v. a. Amseln gefiihrt
(siehe auch Abschnitt Usutu-Virus-Infektion).

Das WNV hat sich in den letzten Jahren besonders
stark nach Siud- und Siuidosteuropa ausgedehnt. Be-
sonders aufmerksam wurde der autochthone WNV-
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Fall einer Blutspenderin im August 2014 in Wien
beobachtet (Jungbauer et al., 2015).

Basierend auf dem Anstieg des globalen Handels,
der Zunahme von Klimaveranderungen und der Pra-
senz der geeigneten Vektoren (Becker et al., 2014)
ist davon auszugehen, dass auch in Zukunft neue
Erreger nach Deutschland drangen werden.

Um sowohl die Eintragspforten und -wege zu er-
kennen als auch die moglichen Konsequenzen fiir
Mensch und Tier besser abschatzen zu konnen, soll-
te die Forschung in den Gebieten der medizini-
schen Entomologie sowie einer langfristig angeleg-
ten  WNV-Uberwachung
werden. Erste Ansatze in diese Richtung stehen

nachhaltig  gefordert

kurz vor der Realisierung.

Rechtsvorschriften
Bisher gibt es keine WNV-Verordnung flir Deutsch-
land.
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