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VORWORT 

„Bewertung von Futter- und Nahrungsmitteln aus heutiger Sicht" 

war das Schwerpunktthema des 93. VDLUFA-Kongresses in Trier. Dieses Thema wurde 
in der Öffentlichen Vortragstagung, in der vorausgehenden Plenarsitzung und auch in 
mehreren Referaten in Fachgruppensitzungen bearbeitet. 

Der Einfluß der Nahrung oder Ernährung auf die Gesundheit von Mensch und Tier 
wird in unserer Zeit häufiger diskutiert, besonders häufig allerdings der Einfluß von 
Schadstoffen. Dabei entsteht inzwischen der Eindruck, als würden die in Futter- und 
Nahrungsmitteln enthaltenen Schadstoffe die Gesundheit von Tier und Mensch in stärke­
rem Maße beeinflussen als Mängel in den Nährstoffgehalten der Nahrung. In Wirklich­
keit beeinträchtigen Fehler bei der Auswahl oder Zusammenstellung der Nahrung, d.h. 
das Zuviel von dem einen und das Zuwenig von dem anderen Nährstoff, die Gesundheit 
von Mensch und Tier in weit höherem Maße als potentielle Schadstoffe, d.h. Stoffe, die 
bei höheren Konzentrationen gesundheitsschädigend wirken. 

Eine ausgewogenere, d.h. eine dem Bedarf besser angepaßte Nährstoffzusammenset­
zung der Nahrung und der Futterration für die Tiere könnte zur Besserung der Gesund­
heit von Mensch und Tier und zur Herabsetzung der Kosten für die Fütterung und damit 
für die Herabsetzung der Kosten für die Nahrungserzeugung wesentlich beitragen. Die 
Beachtung des bisherigen Wissens über die Funktion und Bedeutung verschiedener Nähr­
stoffe in Nahrungs- und Futtermitteln ist dabei ebenso wichtig wie die bessere Erfor­
schung der Funktion verschiedener Inhaltsstoffe in Nahrungs- und Futtermitteln. 

Bei der Übertragung wissenschaftlicher Erkenntnisse auf den Alltag hat die chemische 
Analyse von Nahrungs- und Futterinhaltsstoffen und deren zutreffende Bewertung eine 
sehr große Bedeutung. Die Chemische Futteruntersuchung ist in den letzten Jahren erheb­
lich ausgeweitet worden. Die Ergebnisse von Nahrungs- und Futtermittelanalysen haben 
allerdings nur dann einen befriedigenden Aussagewert, wenn sie an Ernährungs-oder 
Fütterungsversuchen „geeicht" worden sind. 

Die Erarbeitung von Maßstäben für die Bewertung von Futterstoffen wird, etwas ver­
einfacht ausgedrückt, in drei aufeinander aufbauenden und ·miteinander verknüpften 
Schritten erreicht: 

• durch die Erforschung der Funktion oder Bedeutung von Futterinhaltsstoffen in 
Fütterungsversuchen, 

e durch die Erarbeitung von ausreichend genauen und serienmäßig durchführbaren 
Analysenmethoden, 

e durch die Eichung der Beziehungen zwischen Analysenergebnissen und Futterwir­
kung. 

Die Erarbeitung von Bewertungsmaßstäben für Nahrungsmittel bereitet größere 
Schwierigkeiten als die für Futtermittel, weil Ernährungsversuche mit Menschen sich nur 
begrenzt durchführen lassen und außerdem, weil die schwer objektivierbaren Eigenschaf­
ten Geschmack, Geruch und Aussehen bei Nahrungsmitteln stärker ins Gewicht fallen als 
bei Futtermitteln. 
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Die beim VDLUFA-Kongreß 1981 in Trier gehaltenen Vorträge und Referate sollten 
zeigen, inwieweit das bisherige Wissen bei der Auswahl von Nahrungsmitteln und der 
Zusammenstellung der Futterrationen beachtet wird, und welcher Wissensstand bei der 
Bewertung von Nahrungsmitteln erreicht ist. Die meisten der in Trier zum Schwer­
punktthema gehaltenen Vorträge und Referate sind in diesem Kongreßband wieder­
gegeben, daneben ein Großteil der übrigen Referate, die beim 93. VDLUFA-Kongreß 
gehalten wurden. 
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