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VORWORT 

»Nitrat« 
Das Thema Nitrat bewegt gegenwärtig die Landwirtschaft, die Wasserwirtschaft, die 

Verbraucher, viele Behörden und Politiker. Die beim 96. VDLUFA-Kongreß in Karls
ruhe gehaltenen Referate, d.ie in diesem Ko~greßban~ wiedergegeben. werden, sollen 
zur Klärung anstehender Nitratprobleme beitragen. Sie untersuchen die Fragen: 

0 Wieviel Nitrat verträgt der Mensch? 
0 Wieviel Nitrat verträgt das Tier? 
0 Welchen Einfluß haben Standort, Düngung und übrige Wirtschaftsbedingungen auf 

den Nitratgehalt der Pflanzen und den Nitrateintrag ins Wasser? 
0 Welchen Einfluß hat die Verarbeitung von Nahrungsmitteln auf ihren Nitratgehalt? 
0 Welche technischen Möglichkeiten gibt es, den Nitratgehalt des Trinkwassers herab

zusetzen? 
0 Wie lassen sich die Interessenkonflikte lösen, die dem Mühen um einen verminder

ten Nitrateintrag in das Wasser und die feste Nahrung entgegenstehen? Legumino
senanbau und organische Düngung erschweren das Mühen um Minderung des Ni
trateintrags in das Wasser, sind aber andererseits als Maßnahmen zur Förderung der 
Bodenfruchtbarkeit sehr geschätzt. Die Herabsetzung des Gemüseverzehrs wäre die 
wirksamste Maßnahme zur Minderung der Nitrataufnahme mit fester Nahrung. 
Andererseits wird gerade unter Gesundheitsaspekten zu verstärktem Verzehr von 
Gemüse geraten. 

Die in diesem Band abgedruckten Referate zeigen eine Reihe von Möglichkeiten zur 
Herabsetzung des Nitrateintrags in das Wasser und in die feste Nahrung auf, anderer
seits aber auch die Grenzen und Schwierigkeiten bei diesen Bemühungen. 

Es ist dringend notwendig, die Forschung auf dem Gebiet der Nitrattoxikologie zu 
verstärken, um klarer als bisher angeben zu können, welche Nitrataufnahmen vertret
bar sind. Das Konzept »SO wenig Nitrat wie möglich« genügt nicht. 

Prof. Dr. H. VETTER 
Präsident des VDLUFA 
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