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FRUHSOMMER-MENINGOENZEPHALITIS (FSME) BEI TIEREN —
(K)EIN PROBLEM?

C.Klaus', B. Hoffmann?, M. Beer?

Die FSME ist die wichtigste durch Zecken (ibertragene virale Infektionskrankheit
des Menschen in Europa. In Deutschland werden jahrlich zwischen 150 und 546
humane Fille registriert. Klinische Erkrankungen bei Tieren kommen hin und wieder
bei Hunden, Pferden und Affen vor, wobei der Verlauf subklinisch bis perakut sein
kann. AuRerdem wurden Antikérper ohne klinisches Bild bei einer Reihe weiterer
Tierarten nachgewiesen, wie z. B. bei Schafen, Ziegen und Rindern. FSME hat bei
diesen Tierarten insbesondere deshalb Bedeutung, weil FSME-Viren in der bis zu
mehreren Tagen anhaltenden virdamischen Phase (ber die Milch dieser Tiere
ausgeschieden werden kann. Im Ergebnis kann es beim Verzehr von
unpasteurisierter Milch oder daraus hergestellter Produkte auf alimentirem Wege zu
einer FSME-Infektion des Menschen kommen. Derartige Fille traten zwischen 2002
und 2010 in Osterreich, Ungarn, der Slowakei und Estland auf, in Deutschland liegen
registrierte alimentare FSME-Infektionen mehrere Jahrzehnte zuriick.

Dartiber hinaus kénnen Daten aus der FSME-Virus-Diagnostik bei Tieren einen
sehr wertvollen Beitrag zur epidemiologischen Untersuchung der FSME leisten, wenn
Weidetiere als Sentinels zum Nachweis von FSME-Naturherden herangezogen
werden. Im Gegensatz zu Borrelien, die mehr oder weniger deutschlandweit in
Zecken nachgewiesen werden kénnen, kommen FSME-Viren in Naturherden vor.
Diese Verbreitungsgebiete kénnen sehr klein sein und insgesamt groRe Ahnlichkeit
mit einem Flickenteppich mit Schwerpunkt in Siddeutschland haben. Aus den
bisherigen Untersuchungen ist bekannt, dass solche Herde sich neu herausbilden, in
manchen Regionen Uber Jahrzehnte stabil existieren, in anderen Gebieten aber tber
kurz oder lang wieder erldschen kénnen. Die Griinde dafiir sind bis heute nicht
bekannt. Untersuchungen von Tieren sowohl im direkten Erregernachweis mittels
quantitativer real-time RT-PCR als auch serologische Untersuchungen zum
Antikrpernachweis kénnen daher einen Beitrag zum besseren Verstindnis der
Epidemiologie der FSME liefern.

In diesem Beitrag soll die Bedeutung der FSME bei Tieren vorgestellt werden.
Darlber hinaus wird anhand eines praktischen Beispiels dargestellt, wie es gelungen
ist, mit einer sinnvollen Verkniipfung von Serologie und direktem Erregernachweis
zwei FSMEV-Naturherde zu identifizieren und wie man im Bedarfsfall derartige
Untersuchungen  konzipieren sollte.  Gleichzeitig  wird gezeigt, welche
Rahmenbedingungen zu beachten sind, wenn man belastbare Aussagen zu einem
FSMEV-Naturherd treffen will.
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Herzlich willkommen
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Im Namen des Vorstands
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